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Titolo del Progetto: “RSA, DOVE LE GENERAZIONI SI INCONTRANO” 
 
Azione descrittiva:  
 
Il contesto di riferimento è quello delle RSA e del bisogno di aprire questi luoghi 
trasformandoli da posti riservati agli anziani non autosufficienti nelle fasi 
avanzate dell’invecchiamento e nella fase terminale dell’esistenza a luoghi di vita 
e di riferimento per tutti. 
Le RSA possono diventare punti di incontro e di relazione modificando la 
rappresentazione sociale e culturale da contesto marginale di sofferenza e di 
malattia a contesto cittadino come luogo di esperienza e di crescita. 
Il percorso “Le RSA. nella comunità che invecchia” propone, all’interno delle 
strutture, ai giovani anziani del territorio, attività conviviali, di stimolazione 
cognitiva, ludica, motoria, artistica e musicale e a tutti i cittadini incontri sul tema 
dell’invecchiamento e della relazione intergenerazionale. 
Il percorso “Le RSA e le nuove generazioni” promuove esperienze di incontro e 
di relazione intergenerazionale coinvolgendo anziani residenti nelle R.S.A., 
adolescenti e giovani. 
 
Obiettivi/Finalità:  
 
Il progetto si prefigge di costruire una frequentazione che avvicini tutta la 
popolazione, promuovendo benessere collettivo e riducendo il rischio di 
isolamento legato alla fase di invecchiamento e alla istituzionalizzazione. 
L’incontro con adolescenti delle scuole e giovani del territorio fa leva sulle 
potenzialità educative e sociali date dalle relazioni tra diverse generazioni. 
Una progettazione che coinvolga le comunità e che costruisca modelli di 
intervento generalizzabili e replicabili è volta a valorizzare il senso della cura e 
dell’accompagnamento all’invecchiare scommettendo sulla possibilità di una 
esperienza di vita a partire dalla cura della vita. 
 
Soggetti:  
 
Anziani residenti nelle RSA (65-105 anni), giovani anziani (65-74 anni), 
adolescenti (14-18 anni), giovani (18-27 anni), cittadini e associazioni del 
territorio. 
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Luoghi:  
 
7 R.S.A. della Provincia di Lecco: 

- R.S.A. Istituti Riuniti Airoldi e Muzzi di Lecco (ente capofila) 
- R.S.A. Fondazione Casa di Riposo “Brambilla-Nava Onlus” di Civate (Lc) 
- R.S.A. Villa dei Cedri di Merate (Lc) 
- R.S.A. Borsieri di Lecco – Fondazione Sacra Famiglia Onlus 
- R.S.A. Regoledo di Perledo (Lc) – Fondazione Sacra Famiglia Onlus 
- R.S.A. Casa di Riposo Enrico e Antonio Nobili Onlus di Viganò Brianza (Lc) 
- R.S.A. La Madonnina di Vendrogno (Lc) – La Muggiasca, Cooperativa Sociale di 

Solidarietà A R.L. 
 
 
Altre realtà coinvolte:: 
 
Il progetto sarà realizzato in collaborazione con le seguenti scuole: 
 

- Istituto di Istruzione Superiore Giovanni Bertacchi di Lecco 
- Istituto Maria Ausiliatrice di Lecco 
- Istituto di Istruzione Secondaria Superiore Vittorio Bachelet di Oggiono 

 

Il progetto sarà realizzato in collaborazione con le seguenti associazioni e i 
seguenti servizi: 
 

- Gruppo Scout Agesci lecco 
- Associazione Anteas Lecco Odv 
- Associazione Auser Lecco 
- Associazione Volontari Malati Psichici (Asvap) di Lecco (Centro Ricreativo 

“Il Girasole”) 
- Progetto Living Land – Giovani Competenti (Consorzio Consolida di 

Lecco) 
- Progetto The Factory – Comune di Lecco, Consorzio Consolida di Lecco 
- Circoli ricreativi del territorio 

  
Tempi: 
novembre 2024-dicembre 2026 
 
Contesto di sviluppo:  
Territorio della provincia di Lecco  
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